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Ausfahrt 1. Mai

01.05.2019

  

Der 1. Mai steht an und damit unsere erste Ausfahrt in diesem Jahr. Wir würden uns gerne mit euch um
10:00 Uhr am Fahrplatz treffen und nach einem gemeinsamen Frühstück gegen 11:00 Uhr zu einer kleinen
Ausfahrt - ca. 10-12 Km, bei Bedarf auch gerne länger - starten. Die Route besprechen wir dann während
des Frühstücks. Wir wollen einzeln oder auch mit zwei Gespannen fahren, dann kann sich jeder sein
Tempo selber wählen. Nach der Rückkehr zum Fahrplatz können wir noch gemeinsam grillen, wenn
gewünscht.

Planung:

Um 10:00 Uhr treffen wir uns zum gemeinsamen Frühstück am Platz.

Ab ca. 11:00 Uhr kann dann gestartet werden. In loser Reihenfolge und wer mit wem, das könnt ihr
während des Frühstücks besprechen.

Von uns bekommt ihr eine Wegstrecke an die Hand, nach der ihr fahren könnt und die wir vorab
gemeinsam ausgewählt haben. Es können auch verschiedene Strecken gefahren, geradelt oder gewalkt
werden

Das heißt, Ihr könnt auch mitreiten oder mit dem Fahrrad fahren oder ihr nehmt die Walking-Stöcke in die
Hand und geht mit oder spazieren mit und ohne Pferd.

Wenn ihr alle wieder auf dem Platz seid, grillen wir zum Abschluß gemeinsam.

Bitte bringt etwas für das gemeinsame Frühstück mit und auch was zum Grillen.

Bitte tragt euch in den Doodle ein in die Kommentare bitte eure Mitbringsel.

Hier geht´s zum Doodle!

Wir freuen uns auf eine schöne Ausfahrt und hoffen auf gutes Wetter.

 

SC

https://doodle.com/poll/eu7p9xucx8pwii7h


  

Gelassenheitstraining

26.05.2019

  

Liebe Freunde des Fahrsports,                                       

am kommenden Sonntag wollen wir das von Euch heißersehnte Gelassenheitstraining durchführen.

Die meisten Infos dazu, gab es schon auf der Jahreshauptversammlung und auf dem letzten Fahrtraining.

Anbei wie immer ein Doodle Link, da wir uns gemeinsam um 10 Uhr auf dem Platz treffen, damit wir
dann um 11 Uhr beginnen können, gibt es keine Zeiteinteilung.

Ihr klickt im Doodle einfach nur an, wenn ihr mitmachen möchtet. Natürlich trag ihr wie immer in die
Kommentare eure kulinarischen Mitbringsel ein.

 
Durch das Training fürht unsere liebe Sabrina Brügger, die sehr viel Erfahrung im Umgang mit Pferden
hat und bei ihr steht das Gelassenheitstrainng ganz oben auf der To-Do-Liste wenn es um Pferdeaus- und
Weiterbildung geht. (Das gilt natürlich auch für die Ponys)

Die Teilnahme ist fast umsonst: 5,00 € als Dank und Anerkennung an die Trainierin sollte
selbstvverständlich sein.

GANZ WICHTIG: Bitte festes Schuhwerk und Handschuhe!

Wir freuen uns auf einen schönen Tag, gelassene Pferde und Ponys, lecker essen und geselliges
Zusammensein.
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